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Sard illustrato I'approccio metabolomico messo a punto per la comprensione
dei meccanismi molecolari di patologie umane, riportando come esempi
alcune patologie polmonari, I'Alzheimer e la sindrome post-Covid. Saranno
illustratii dettagli del “profiling” di matrici biologiche quali il condensato dell’aria
espirata e il siero utilizzando la spettroscopia NMR e |'analisi statistica multivaria-
ta. Sard anche mostrata una procedura innovativa per la valutazione comples-
siva di tutti i parametri dei pazienti (clinici, funzionali, spettroscopici, metabolici,
MIiRNA, ecc.) per la caratterizzazione “totale™” del singolo paziente. Sard infine
discusso I'impatto di questo approccio sulla diagnosi, la terapia e la prognosi
delle patologie.
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